
  



Пояснительная записка 
Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Становская СОШ Ржевского МО Тверской области 
(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 
программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру учебных предметов, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план СОО строится на основании следующих нормативных документов: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- Приказ Министерства и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта среднего общего образования» (с 
редакцией от 12.08.2022 № 732); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказом  Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования» . 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
общеобразовательного учреждения Становской СОШ Ржевского МО Тверской области, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 (редакция от 
24.10.25) и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 (редакция от 
24.12.25). 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении  Становская 
СОШ Ржевского МО Тверской области начинается 01.09.2026г. и заканчивается не ранее 
26.05.2027г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа, общий максимальный объем аудиторной нагрузки 
за 2 года обучения составляет 2312 часов. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 
каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 
организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 
нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 18.00. Для 
выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 
реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 
достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 



проводится в соответствии с Санитарно - эпидемиологическими требованиями и 
Гигиеническими нормативами 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 
соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

В Муниципальном общеобразовательном учреждении  Становская СОШ Ржевского 
МО Тверской области языком обучения является русский язык. 

 
Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов. 
Учебный план для 10-11 классов реализует модель профильного обучения в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
общего образования, которая предполагает стандартизацию двух уровней преподавания 
учебных предметов (базового и углубленного) и обеспечивает возможность выбора 
обучающимся предметов для изучения на базовом или углубленном уровне. Профильные 
группы в 10-11 классах сформированы с учетом запросов обучающихся и на основании 
заявлений родителей (законных представителей). По запросу обучающихся и родителей 
администрация школы определила социально-экономический профиль. 

Учебный план строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Учебный план профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 
культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 
предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю учебных предметов. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» представлен в виде трех учебных 
курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика». 

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов 
при реализации ФГОС СОО является защита индивидуального проекта. Проектная 
деятельность является одной из форм организации учебной и внеурочной деятельности, 
направлена на повышение качества образования, демократизации стиля общения 
педагогов и учащихся. Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для 
каждого учащегося 10-го  кл. В течение одного учебного года учащийся обязан выполнить 
один итоговый индивидуальный проект. Для данного вида деятельности в учебном плане 
предусмотрен  1 час в обязательной части учебного плана. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на формируемую часть учебного плана, используется для  профессионального обучения по 
профессии «Фотограф»  

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений для 
более глубокого изучения  русского языка выделен по 1 часу на изучение курса по выбору 
«Практикум по русскому языку» в 10-11 классах, «Практикум по математике» 1 час в 11 
классе. 
       
 

Формы промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (оценка за полугодие) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципального общеобразовательного учреждения Становской СОШ 
Ржевского МО Тверской области.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием 
для допуска учащихся 11-х классов к государственной (итоговой) аттестации. Решением 
педагогического совета школы к государственной (итоговой) аттестации допускаются 
учащиеся 11-х классов, успешно освоившие программы обучения по всем предметам 
учебного плана и не имеющие ни одной неудовлетворительной годовой оценки. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года (2026-2027 и 2027 -2028 учебные годы). 

 



Учебный план социально-экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания  
(рассчитан на 2 года обучения) 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

2026-2027 учебный год 2027-2028 учебный год  

10-й класс 
(количество 

часов в 
неделю) 

 

Итого за год (34 учебные 
недели) 

11-й класс 
(количество 

часов в 
неделю) 

 

Итого за год (34 учебные 
недели) 

Всего в неделю 
за 2 года 
обучения 

Всего за 2 
года 

обучения 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 6 204 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 
У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 



 
 
 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

Индивидуальный 
проект 

– 1 34 - - 1 34 

Итого:  32 1088 31 1054 63 2142 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

 2 68 3 102 5 170 

Профессиональное 
обучение «Фотограф» 

 1 34 1 34 2 68 

Практикум по 
русскому языку 

 1 34 1 34 2 68 

Практикум по 
математике 

 - - 1 34 1 34 

Итого в неделю  34  34  68 2312 

Максимально 
допустимая недельная 

нагрузка в 
соответствии с 
санитарными 

правилами и нормами 

 34  34   68 

Всего   1156  1156 2312 2312 



 

 

План внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 2 68 

Россия – мои горизонты 1 34 1 34 2 68 

Моя семья 1 34 1 34              2 68 

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 

деятельности 

3 102 3 102 6 204 

 

 

 


